
I N F O R M AT I O N

E- m a i l  :  j i m u k y o k u @ c h i b a c i t y - s p o k y o - k o u e n k a i . e m a i l
お申込・お問い合わせ 増田明美氏講演会運営事務局 ［受付時間］ 平日 1 0 : 0 0～1 8 : 0 0

増田明美増田明美
講演会講演会

自分という人生の長距離ランナー
-苦難を乗り越え再起の道へ-

千葉市民会館 小ホール
1/28 火 曜

20:00 終      演

18:30 開    演

17 :30 開    場

※応募多数の場合は抽選名程度250
参加費 無 料
申し込み
方  　法

期  　限

定  　員

会 　場

注  

　
意

お 1 人 様 4 名 分 ま で の お 申 込
み いた だ けます 。
中 学 生 以 下 の 方 は 、保 護 者 の
同 伴が 必 要となります。
保 護 者 様 に よ り お 申 し 込 み
くだ さい。

https://forms.gle/9N9xR9RwzUc1VN1t8

WEB 申し込み

2024 12 25年 まで月 日（水）

氏氏

スポーツジャーナリスト･大阪芸術大学教授
令和７年
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公益財団法人千葉市スポーツ協会主催

/



千葉駅千葉駅

京成千葉駅京成千葉駅

東千葉駅東千葉駅

千葉神社千葉神社中央公園中央公園

そごうそごう

ペリエペリエ

オーロラ
モール
ジェンヌ

オーロラ
モール
ジェンヌ

千葉中央駅千葉中央駅 葭川公園駅葭川公園駅

栄町駅栄町駅

千葉市民会館千葉市民会館

千葉市民会館 小ホール 〒 260-00 17 千葉 市中央区 要町 1-1

徒歩約     分4JR 東千葉 駅  南口

JR 徒 歩約    分7千葉 駅  東口

徒 歩約      分京 成千葉 駅 10

徒 歩約    分1千葉内陸 バス市民会館バス停

専用駐車 場なし

スポーツジャーナリスト･大 阪 芸 術 大 学 教 授

２０２４年はパリでオリンピック、パラリンピックが開催され、

日本選手の活躍に勇気をもらいました。

そしてワールドシリーズを制したドジャースの大谷翔平さんの活躍には

毎日元気を頂いていました。

スポーツの持つ力を改めて感じた方も多いでしょう。

最近の話題もたっぷり盛り込んでお話ししたいと思いますので、

皆さんにお会い出来るのを楽しみにしています。

徒歩約    分5千葉都市モノレール・   号線栄町駅1

増 田  明 美 :  A K E M I  M A S U DA

増 田  明 美 氏 からメッセー ジ
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※近隣有料駐車場「要町駐車場」等

Pro
file

1 9 6 4 年 、千 葉 県いすみ市 生まれ 。成 田 高 校 在 学 中 、長 距 離
種 目で 次々に日 本 記 録 を 樹 立 する 。1 9 8 4 年 の ロ ス 五 輪 に
出 場 。

9 2 年 に引 退するまで の1 3 年 間 に日 本 最 高 記 録 1 2 回 、世 界
最 高 記 録 2 回 更 新という記 録 を 残 す 。

マラソン 、駅 伝 の 解 説 が 好 評 で 、2 017年 にはＮＨＫ朝 の 連
続 テレビ小 説「 ひよっこ 」の 語 りを 担 当 。現 在 、テレビ 番 組
の ナレ ー ション や ニ ュース 番 組 の コ メ ン テ ー タ ー も 務 め
る 。

日 本 パ ラ 陸 上 競 技 連 盟 会 長 、東 京 陸 上 競 技 協 会 会 長 、日
本 パラスポーツ 協 会 理 事 。
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