
区 教室名 期間 曜日 時間 回数 対象
募集
定員

参加費

かんたんエアロ＆スト
レッチ

10/22～11/12 水 13:30～15:00 4 15歳以上 8人 1,300円

ソフトテニス 10/15～11/12 水 11:00～13:00 5 15歳以上 15人 1,200円

ボッチャ 11/7～11/21 金 13:30～15:00 3 15歳以上 10人 500円

稲
毛

キッズショートテニス 10/23～11/13 木 17:30～19:00 4 小学生 15人 900円

バドミントン 9/29～12/22 月 10:00～12:00 10 15歳以上 3人 2,600円

レディーススイミング 10/7～11/25 火 13:00～15:00 8 15歳以上 1人 2,600円

実年テニス 10/16～12/4 木 13:00～15:00 8 60歳以上 9人 1,600円

はじめての太極拳 11/4～11/25 火 13:15～14:45 4 15歳以上 11人 500円

テニス 10/10～11/28 金 13:00～15:00 8 15歳以上 19人 2,200円

実年健康体操 10/29～12/17 水 13:30～15:00 8 60歳以上 2人 1,000円

美
浜

ランニング 10/25～11/15 土 10:00～11:30 4 15歳以上 3人 1,000円

花
見
川

テニス 10/7～11/25 火 11:00～13:00 8 15歳以上 7人 2,200円花島公園スポーツ施設

緑

昭和の森スポーツ施設

稲毛ヨットハーバー

宮野木スポーツセンター

若
葉

みつわ台第2公園スポー
ツ施設

中田スポーツセンター

千城台コミュニティセン
ター

北谷津温水プール

鎌取コミュニティセン
ター

令和７年度　千葉市入門スポーツ教室（後期）

二次募集のおしらせ
会場名

中
央

千葉ポートアリーナ

青葉の森スポーツプラザ

千葉市ハーモニープラザ


